
Posada Real de Esquiladores

Ruta de senderismo :”Cinco Villas”

Cinco Villas, unidas por antiguos caminos:
•Tipo: circular. 
•Ambiente: valle, cercano a los núcleos urbanos. 
•Dificultad: media - alta, por la longitud del recorrido.
•Desnivel: 350 m (de 520 a 870 m ). 
•Longitud: 16,8 km aproximadamente.
•Inicio: Se puede iniciar en San Esteban del Valle. 
•Horario: 5 a 6 h, dependiendo del ritmo de la caminata. 
•Señalización: balizas de madera en forma de flecha, con el texto S5VILLAS. También hay 
paneles de inicio de sendero y paneles de interpretación de las localidades. 
•Agua: hay ocho fuentes en el camino, más las de las localidades por donde pasa. 
•Modo: a pie, a caballo o en bicicleta de montaña, cualquier opción es buena. En bicicleta es 
difícil el tramo de subida de Mombeltrán a Santa Cruz del Valle. 
•Interés: recorrido por las cinco villas que componen “El Barranco” siguiendo el trazado de los 
caminos tradicionales que unían las localidades entre sí. 
•Mejor época: todas, si bien en verano hay días en los que el calor es excesivo. 
•Folleto editado por el Ayuntamiento de San Esteban del Valle, disponible en nuestro 
establecimiento. Se puede descargar en http://www.sendascincovillas.eu/Cinco%20Villas.pdf

Parajes con encanto
Distancia Ruta: 16,8 Km. Opción completa. 

Tiempo: Una jornada (para disfrutarlo)

Salida y llegada: Posada de Esquiladores

Se requiere: Equipo para andar y buen 
picnic.

Comentario: Recomendamos consultar 
la página web sobre sendas en el 
Barranco de las Cinco villas 

http://www.sendascincovillas.eu
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